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Modulo de Atencion sociosanitaria a personas en el domicilio
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Un auxiliar de ayuda a domicilio es el profesional que se encarga de los cuidados de una persona dependiente en su
propio hogar para atender sus necesidades de la vida diaria. Su objetivo es mejorar y mantener la autonomia de la
persona y su relacién con el entorno.

Esta semana los/as alumnos/as del taller de empleo estan realizando las practicas del Certificado de Profesionalidad de
Atencién Sociosanitaria a personas en Domicilio.

Las précticas a realizar han sido las funciones propias de los/as auxiliares de ayuda a domicilio entre las que
encuentran:

La elaboracién de una lista de la compra
Realizacion de la compra

Elaboracion de recetas de cocina
Aprendizaje de técnicas basicas de cocina
Aplicacion de técnicas de limpieza del hogar



Tareas domésticas



